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APROVADO

Data: U4 02 1902l

CAMARA DE VEREADORES DE PETROLINA
Casa Vereador Plinio Amorim

GABINETE PARLAMENTAR DO VEREADOR AERO CRUZ

INDICACAO N° 0007/ 2024

O Vereador AERO CRUZ, que abaixo subscreve, indica a Mesa Diretora, apos
cumpridas as formalidades regimentais e ouvido o Plenério, formule pedido ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Petrolina - Simao Durando, para
interceder junto a Secretaria Municipal de Infraestrutura e Mobilidade, a
implantacao do primeiro Box Municipal de Cross Training em Petrolina.

JUSTIFICATIVA:

Incentivar e democratizar a pratica dessa atividade fisica, capaz de estimular
todas as regides do corpo e os grupos musculares em pequenos circuitos, envolvendo
exercicios aerébicos e de forca.

Vantagem de implantagdo: a maioria dos circuitos ndo demanda o uso de
aparelhos especificos, utilizando o peso do corpo para potencializar as atividades. Ou
seja.um box com grande impacto social e de satude para a comunidade e que pode
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